Merkblatt des Fachbereichs Sport

Far einen gelungenen Sportunterricht missen folgende Regeln beachtet und eingehalten
werden:

Teilnahme am Sportunterricht in angemessener Kleidung (T-Shirt, bequeme aber nicht zu weite
Hosen, Hallenschuhe bzw. stabile Sportplatzschuhe, keine offenen Schnirsenkel)

- Schmuck, Uhren usw. sind abzulegen und sicher zu verwahren.
- Kaugummikauen ist untersagt.
- Lange Haare missen mit einem Haargummi zusammengebunden werden.

Kann eine Schiulerin/ein Schuiler nicht am Sportunterricht teilnehmen, gelten folgende
Regelungen:

- Bis zu zwei Sportstunden reicht eine schriftliche Entschuldigung der Eltern mit der Angabe des
Grundes.

- Bis zu vier Wochen bendtigen wir ein Attest des behandelnden Arztes mit der Angabe des
Grundes.

Kostenlose Atteste: Jugendgesundheitsdienst Tegel - Am Nordgraben 1
Mogliche Reaktionen auf unentschuldigte Nichtteilnahme:

- Anfertigen eines Stundenprotokolls

- Abschreiben der Hallenordnung und anderer dem Sportunterricht nutzlicher Schriftstiicke, z.B.
Spielregeln

- Hilfe bei schulférdernden Malinahmen, z.B. Harken der Weitsprunganlage oder Séubern des
Sportplatzes

- Die nicht erbrachte Leistung wird mit der Note 6 gewertet.

Die Zusammensetzung der Sportnote besteht zu 50%b6 aus der erbrachten messbaren
Leistung. Der Ubrige Teil besteht aus einer Vielzahl von Formen des Sozialverhaltens, z.B.

- Bemiihung und individueller Leistungsfortschritt

- Fairness, z.B. bei den Spielen

Mithilfe beim Auf- und Abbauen

- Angemessener Umgangston und Vermeidung von negativen Bemerkungen sowie Ausdriicken

Wenn diese Richtlinien und Sicherheitsbestimmungen eingehalten werden, kann
Sportunterricht interessant, abwechslungsreich und konfliktarm gestaltet werden und
somit zu einer wesentlichen Bereicherung der Personlichkeit des Kindes und des
Schullebens fuhren.

Kenntnisnahme

Name, Vorname der Schilerin/des Schiilers: Klasse:

Datum, Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten:




